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Seniorrådet for Fredensborg Kommune takker for muligheden for at svare på  

Høring vedrørende Sag 25/23925 - Godkendelse af mål for indsatsen for mere klimavenlige 

fødevareindkøb 

 

Seniorrådet skal udtrykke sin tilfredshed med, at der fokuseres på indsatsen for mere klimavenlige 

indkøb af fødevarer i kommunen.  Det anføres, at Fredensborg Kommune indkøber fødevarer 

til madproduktion i en række køkkener, primært på ældreområdet …..    

I den forbindelse tillader Seniorrådet sig at gå ud fra, at disse indkøb overholder Anbefalinger for 

den danske institutionskost, som blandt andet har fokus på høj kvalitet af maden og næringsrig 

kost til småtspisende borgere, men som også tager sit udgangspunkt i brugernes ønsker og dermed 

deres selvbestemmelse.   

Seniorrådet skal derfor specielt gøre opmærksom på, at beslutninger i denne sag ikke specifikt 

vedrører beboere på plejehjem, men også hjemmeboende borgere, der er visiteret til madlevering.   

Beslutninger i denne sag er naturligt også et led i de undersøgelser, der pågår med hensyn til 

madproduktion på de plejehjem, der ikke i dag har eget køkken.  Seniorrådet anerkender, at det er 

lykkedes at ændre økologiandelen fra 57 til 80 pct på ældreområdet, en ændring der naturligvis har 

mindre interesse for den enkelte slutbruger, der måske vil foretrække at være medbestemmende på 

indholdet og på andre tilbud, der er med til at højne deres livskvalitet. 

Seniorrådet skal derfor foreslå, at målet for indsatsen for mere klimavenlige fødevareindkøb 

fortsat indrettes, så der er fokus på klimavenlig mad, samtidig med at vi går ud fra, at der tages 

hensyn til slutbrugernes ønsker, i tæt samarbejde med køkkenernes personale. 

 

Med venlig hilsen 

Fredensborg Seniorråd 

Lisbeth E. Knudsen, formand 

Grethe Troensegaard, medlem af Seniorrådet 
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