
Egevangen 3B, 2980 Kokkedal 

formand@seniorraad.dk 

Kokkedal den 3. februar 2026 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

Høringssvar vedr sager på SÆS møde den 4.2.2026 

 

Sag 26/1646: Drøftelse og godkendelse af plan for det videre arbejde med en 

madanalyse på ældreområdet. 

 

SR ser meget positivt på forslaget om at igangsætte analysen og ønsker at medvirke 

aktivt i forberedelse af afholdelse af temamøde, idet SR har viden om aktuelle tilbud 

og udfordringer hermed. 

 

Baggrund i kommunens oplæg: Fredensborg Kommune har igennem flere år 

arbejdet med at forbedre madområdet på både administrativt og politisk plan med et 

særligt fokus på plejehjemmene. Ønsket har bl.a. været at højne kvaliteten af maden, 

øge valgfriheden, få frisklavet mad på plejehjemmene og få duften af mad ud på 

afdelingerne. 

Ved budgetforliget i 2024 blev der afsat 1 mio. kr. til en analyse af madområdet 

planlagt til 2027. Ved seneste budgetforhandling i 2025 fremrykkede Byrådet 

analysen til 2026, hvorfor denne sag forlægges Social-, Ældre- og Sundheds-udvalget 

til drøftelse og godkendelse. 

 

Administrationen foreslår følgende plan for arbejdet frem mod den kommende 

analyse: 

1)     Temamøde i april om madområdet på plejehjemmene. 

Formålet er, at Social-, Ældre- og Sundhedsudvalget kan drøfte mål og retning for 

madområdet og afklare fokus for den kommende analyse. Temamødet vil bl.a. 

omfatte: 

  Gennemgang af ny viden på området (fx kvalitetsbesøg, tilfredsheds-undersøgelse 

og lokale tilberedningsmuligheder). 

  Drøftelse og præcisering af mål for madområdet, så analysens fokus kan 

rammesættes. 

  Drøftelse af mulige scenarier til madanalysen. 

2)     Politisk sag i maj/juni 2026. 

På baggrund af temamødet fremlægges en sag til Social-, Ældre- og Sundheds-

udvalgsmødet i maj eller juni 2026, hvor et endeligt analyseområde udpeges. 

3)     Kontraktindgåelse. 

Efter udpegning indgås kontrakt med en ekstern leverandør om gennemførelse af 

analysen. 

4)     Igangsætning. 

Analysen igangsættes i efteråret 2026. SR høringssvar 
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SR ser meget positivt på forslaget om at igangsætte analysen og ønsker at medvirke 

aktivt i forberedelse af afholdelse af temamøde, idet SR har viden om aktuelle tilbud 

og udfordringer hermed. 

Når Seniorrådet ser tilbage på den debat, der har været herskende i  valg-kampen, er 

der ét emne, som de fleste kandidater har gjort rede for som deres fokusemne, nemlig 

madlevering til vore svage pensionister, specielt på vore plejehjem. Dette fokus støtter 

Seniorrådet fuldt og helt, idet maden for vore svageste borgere er det lyspunkt, de kan 

se frem til i deres livsaften, og som giver dem forøget livskvalitet. 

Det har derfor glædet Seniorrådet, at byrådet ønsker at fokusere på netop emnet 

madlevering, og endda har ønsket at diskutere, hvorvidt der skal være mulighed for 

madproduktion på alle plejehjem. Denne debat er blevet yderligere intensiveret efter 

beslutningen om, at det kommende plejehjem i Nivå skal være et friplejehjem, hvis 

koncept netop er at have selvstændigt køkken til den varme mad. 

 

Seniorrådet ønsker at blive tilbudt at deltage som medlemmer i den arbejds-gruppe, 

der skal diskutere muligheden for at etablere varme køkkener i de plejehjem, der ikke 

i dag har egne køkkener, ligesom vi ønsker at bidrage til udarbejdelsen af 

kommissoriet for arbejdsgruppen samt gruppens deltagere. 

Seniorrådet repræsenterer en viden og en erfaring inden for området mad-levering 

samt også personkendskab, ikke mindst uden for kommunen. Dette erfaringsmateriale 

ønsker vi naturligvis at stille til rådighed for arbejdsgruppen. Seniorrådetser frem til at 

blive indbudt til en drøftelse af vor deltagelse i dette arbejde. 

 

Med venlig hilsen 

Fredensborg Seniorråd 

Lisbeth E. Knudsen, formand 

Grethe Troensegaard, medlem af Seniorrådet, 3.februar 2026 


