
Egevangen 3B, 2980 Kokkedal

formand@seniorraad.dk

Kokkedal den 21. april 2026

[foreløbigt
1
] Referat

Ordinært Seniorrådsmøde

Byens hus , Egedalsvej 2, Kokkedal

fredag den 10. april 2026 kl. 13:00-17:00

Til stede: Annemarie Frankær, Bodil Rasmussen, Finn Kamper-Jørgensen, Lisbeth E. Knudsen,

Grethe Troensegaard, Niels Søndergaard

Gæst(er): Bente Hovgaard Frivilligcenteret 13:00-17:00

Camilla Arent Centerchef for Ældre og Forebyggelse 13:15-14:00

Afbud: Annemarie Frankær Jørgen Simonsen og Steen Fremming

Indhold

Information per E-mail

Seniorrådet har åbnet mulighed for, at du kan få fremsendt referater på e-mail. (Du kan til enhver

tid afmelde ved at trykke på nedenstående link)

—————————————–

Tilmeld – Afmeld

1
Skal formelt vedtages på næstkommende Seniorrådsmøde

1

MailTo:formand@seniorraad.dk
mailto:info@seniorraad.dk?Subject=Tilmelding til Mailliste
mailto:info@seniorraad.dk?Subject=Afmelding til Mailliste
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1 Velkomst og valg af Referent

Niels Søndergaard blev valgt til referent.

Seniorrådet forsøgte at teste af, om en optagelse af lyd kunne danne grundlag for referatet, det

kunne ikke lykkes denne gang.

2 Godkendelse af dagsorden

Finn Kamper-Jørgensen bad om, at Ældreloven og Sundhedsreformens implementering blev faste

punkter på dagordenen. Indføres på næste møde.

Dagsordenen blev godkendt

3 Godkendelse af referat(er)

Bilag: 1 Referat af ordinært Seniorrådsmøde den 4. marts 2026

Efter referatet bliver udsendt til medlemmerne, vil der være en uges tid til indsigelser, derefter

offentliggøres det midlertidige referat.

Referatet fra 4. marts 2026 blev godkendt

4 Meddelelser fra formandskabet

1. Dette møde har fokus på forberedelse af borgmestermøde

2. Danske Ældreråds møde for seniorrådsformænd 17. marts 2026

5 Høringssvar

Seniorrådet har afgivet høringssvar omkring beredskab, fremsendt den 7. april 2026.

Bilag: 2 Beredskabsopgaven i Udvalget for Erhverv, Beredskab og Byliv

6 Juridiske dokumenter

Samarbejdsaftale

Ny samarbejdsaftale vedtaget og fremsendes til Fredensborg Kommune.

Bilag: 3 Samarbejdsaftale

7 Nyt fra administrationen ved Camilla Arent

Beredskab håndteres af kommunen med forskellige scenarier i forhold til f.eks. nedlukning af elfor-

syning og i forhold til Vandforurening.

Der er fokus på inddragelse af pårørende og frivillige omkring beredskabslager af vand og kost.

Stor villighed til borgermøder. Infrastrukturplaner er inddraget i lokale og kapacitetsanalyser og

Seniorrådet beder om lokaler for aktiviteter for seniorer arrangeret af frivillige tilgodeses.

Politiker for ældre og for sundhed kommer på juni mødet i Center for ældre og forebyggelse .

Seniormesser fortsættes og der er positiv indstilling overfor fælles initiativ med Folkeuniversitet om

en tema dag om sund aldring.

Forhandlinger i forbindelse med nye sundhedsråd er i fuld gang og f.eks. faldforebyggelse bliver
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i kommunen. Der skal udarbejdes nærsundhedsplaner hvor Seniorrådet kan komme med indspil

f.eks. omkring palliation, akut pladser, samarbejde med praktiserende læger mm.

Kommunens budget forhandlinger kommer til at omfatte nedskæringer på flextrafik, og mere egen

betaling bør efter Seniorrådet s mening gøres mere brugt.

Ansættelse af socialvisitator ses som et godt skridt mod social ulighed.

Der peges på problem med parkeringspladser til genoptræning.

8 Borgmesterfrokost

Afholdes den 14. april 2026 kl. 11:30-13:00 i Lilletrommen.

Oplæg til borgmestermøde, hvor Camilla er ordstyrer.

Præsentation af Seniorrådet med vision om at blive synlige og kendt for gode initiativer.

Seniorrådet arbejder på samarbejde internt og eksternt med meget fin hjælp fra Bente Hovgaard

fra Frivillighedscenteret.

Ønsker om gode dialoger og inddragelse i kommunikation om ældre f.eks. 60+ nyhedsbrevet.

Ønske om at være med til at sætte fokus på beredskabsplan sammen med andre frivillige organi-

sationer som Frivilligcenteret, Ældresagen og Røde Kors f.eks. gennem borgermøder.

Ønske om fastholdelse af forebyggelsesinitiativer form faldforebyggelse, træning, forebyggende

hjemmebesøg gerne med inddragelse af borgerbetaling for de, der kan.

Medvirken i budget overvejelser med fokus på sikring af gennemskuelige løsninger og evaluering

af initiativer

9 Seniorrådets Økonomi

Status

Bilag: 4 status 31. marts 2026

10 Status fra arbejdsgrupperne

1. Social- og Sundhed

Tekst til hjemmesiden fremlagt, og vedtaget af et flertal i Seniorrådet .

Bilag: 5 Arbejdsgrundlag for SOSU gruppen

Mindretalsudtalelse fra Niels Søndergaard :

”afsnit 5 i anden afsnit af ovennævnte udtalelse ’I overensstemm...’ er i modstrid med Ældre-

lovens vejledning
2
, som skriver at høringskompetencen er hos det samlede Ældre-/Seniorråd,

hvilket vil sige, at et høringssvar fra Seniorrådet skal underskrives af formanden (eller næst-

formanden, såfremt formanden har forfald)”

2. Mad

intet at bemærke

3. Plejesektor/boliger

intet at bemærke

2
VEJ nr 40 af 11/05/2011 for Ældre/Seniorråd
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4. Bolig

intet at bemærke

5. Infrastruktur/klima

intet at bemærke

6. Teknik/IT (digitalisering)

intet at bemærke

7. Kultur

Gruppelederen indstiller, at det eksisterende grundlag bibeholdes jfr. hjemmeside.

8. Kommunikation

Grethe Troensegaard har meddelt, at hun udtræder af gruppen, hvilket giver plads for at

Lisbeth E. Knudsen indtræder i stedet for.

Gruppen hold møde den 30. marts 2026.

Bilag: 6 Referat af Kommunikation gruppens møde den 30. marts 2026

7 Fredensborg Kommune Design Guide Lines 2024

11 Konferencer, kurser og temamøder

11.1 Danske Ældreråd

1. Repræsentantskab 4.maj 2026

2. Ældrekonference 5.maj 2026

Bilag: 8 Ældrekonferencen

Lisbeth E. Knudsen og Annemarie Frankær deltager i begge arrangementer med gallamiddag og

overnatning.

Seniorrådet har åbnet op for deltagelse og overnatning ved deltagelse af kun ældrekonferencen.

Bodil Rasmussen og Finn Kamper-Jørgensen deltager i Ældrekonferencen, Niels Søndergaard del-

tager i Gallamiddag og overnatning (skal videre til Horsens dagen efter)

11.2 Kommunernes Landsforening

1. KL’s Sundhedskonference 2026

Næste møde er 30. september 2026, Odense, rettet mod de ansatte i kommunerne.

Mulig deltagelse aftales på næste møde.

11.3 Andre arrangører

1. Ældrekonferencen (Horsens) 5. maj 2026

Bilag: 9 Ældrekonferencen 5. maj 2026

Niels Søndergaard deltager.

12 Mødedatoer for Seniorrådet 2026

Næste møde er onsdag den 6. maj 2026 i kontrabassen

Seniorrådets mødedatoer / lokaler i 2026
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SR dato SÆS lokale bemærkning

6. maj 2026 12/5 Kontrabassen

3. juni 2026 3/5 Keyboardet

Juli – intet møde

12. august 2026 12/8 Keyboardet

2. september 2026 3/9 Lilletrommen

7. oktober 2026 5/10 Kontrabassen

4. november 2026 4/11 Kontrabassen

2. december 2026 3/12 Kontrabassen

13 Eventuelt
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I APPENDIKS I

Positioner, Grupper og Delegerede

Formand X

Næstformand X

Kasserer X

Forretningsudvalg x X x

Arbejdsgrupper

Social & sundhed X x x

Plejesektor x x x

Mad X x

Bolig x X

Infrastruktur/klima X x x

Teknik/IT (digitalisering) X x x

Kommunikation (intern/ekstern) x x x X

Kultur X x x

Observatører plejecentre

Benediktehjemmet (Fredensborg)

Else hjemmet(Humlebæk, privat)

Lystholm (Fredensborg)

Skovgården (Humlebæk)

Egelunden (Kokkedal) x

Mergeltoften (Nivå)

Øresundshjemmet(Humlebæk)

Altiden (Nivå, privat)

Eksterne delegater

Danske Ældreråd, repræsentantskabet x X

Nordgruppen z x x z

Klimarådet X z

AF AW BR FKJ GT JS LEK SF NS

X: gruppeleder/formand, x: medlem, z: suppleant.
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Medlemmer

nr. Navn mobil adresse By e-mail

12 Annemarie Frankær Fredensborg annemarie@seniorraad.dk

9 Annette Wethje Fredensborg a.wethje@gmail.com

10 Bodil Rasmussen Nivå woopi@godmail.dk

4 Finn Kamper-Jørgensen 2019 3059 Toeltvej 37 Humlebæk finnkamper@gmail.com

8 Grethe Troensegaard 4061 9400 Frederikkevej 6 Humlebæk grethe.troensegaard@mail.tele.dk

7 Jørgen Simonsen 2019 3059 Jernbanealle 8 A Humlebæk 3uv@mail.tele.dk

1 Lisbeth E. Knudsen Kokkedal formand@seniorraad.dk

6 Niels Søndergaard 4052 2789 Mariehøj 236 Nivå kassemester@seniorraad.dk

14 Steen Fremming 2485 5685 Enebærhaven 717 Kokkedal bodilogsteen@outlook.dk
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Niels Søndergaard

LATEX2𝜀 – org mode 9.8


