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Egevangen 3B, 2980 Kokkedal
formand@seniorraad.dk
Kokkedal den 10. juni 2025

Ordinaert Seniorradsmgade

Fredensborg Radhus, Lilletrommen
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Til stede: Finn Kamper-Jgrgensen , Lisbeth E. Knudsen ,

Grethe Troensegaard , Jgrgen

Gaest(er): Camilla Arent Center for Aldre- og forebyggelse 13:00 - 13:30
Afbud: Jytte Bloch Kelsen
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1 Valg af referent

Lisbeth E. Knudsen blev valgt til referent

2 Godkendelse af dagsorden

Finn Kamper-Jorgensen beder om punkt omkring Seniorrddet’s behandling budget 2025/26 med
hgringsfrist 21. august 2025.
Godkendt

3 Godkendelse af referat(er)

Bilag: 1 Referat af Seniorradsmgde 2. april 2025 Referatet godkendt

4 Besgg af Camilla Arendt, Center for Aldre og forebyggelse

Camilla Arent forelagde de gode resultater af forebyggelsesindsatsen overfor fald og slides vil blive
fremsendt som bilag til referat.

Camilla Arent forelagde status for implementering af seldreloven og opfordrede Seniorradet til at
kommentere ved indsendelse af hgringssvar.

Finn Kamper-Jgrgensen og Camilla Arent diskuterede strategien? omkring kommende sundhedsrad.
Camilla Arent betonede samarbejdet i klyngen i Nordsjaelland, hvor der arbejdes pa taet samarbejde
om bl.a. midlertidige pladser og forebyggende besgg.

Venteliste er der og de midlertidige pladser er fyldt op men garantien pa 2 maneder ventetid holdes.

De frivillige skal mere og mere inddrages i hjemmepleje og traening. Vi skal have fundet ud af hvor-
dan.

Toni Strande spurgte til selvbestemmelse og Jgrgen Simonsen spurgte til kostforplejningen.

Seniorradet er forespurgt om ldre Sagen’s £SU kan vaere med til det planlagte mgde med oriente-
ring om budget den 15.august og Seniorradet frabeder sig et feelles mgde.

5 Udtalelser til social og sundhedsudvalget

Vedr zldreloven 24/26475 Da zldreloven skal saettes i kraft fra 1. juli i & har Seniorradet for-
stdelse for, at en forelgbig sagsfremstilling om pleje- og omsorgsforlgb er ngdvendig - og hvor man
realiserer lovens krav om at indtaenke forebyggelse og genoptraening mv. i helhedspleje-modellerne.
MEN da sundhedsreformens gennemfgrelse flytter en reekke opgaver fra kommune til regionen - gko-
nomisk, administrativt mv. vil Seniorrddet anbefale det politiske udvalg at beslutte, at sagen og de
nu anfgrte modeller for pleje- og omsorgsforlgb skal genovervejes, nar

1. flytning af sundhedsopgaver med sundhedsreformen er endelig oplyst og lovkrav er kendt, samt
2. nar det forberedende "Nordsjzellands Sundhedsrad”, med politisk repraesentation fra Fredens-borg
Kommune, har forhandlet opgaveflytning og fremtidig Igsning af sundhedsopgaverne pa plads, - til
ikrafttraeden 1. januar 2027

Seniorrddet opfordrer endvidere til en borgerrettet evaluering af den nye model.

Seniorrddet erindrer om at bl.a. patientrettet forebyggelse er af vital betydning for en zeldrebefolk-
ning, hver 3 af 4 zldre lever dagligdagen med kronisk sygdom. Dette er én blandt flere opgaver,
der flyttes veek fra kommunen gkonomisk, politisk, administrativt og til den nye Region @st. Gen-
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nem sundhedsrddene kan der forhandles Igsninger pd plads om sammenhang mellem indsats fra
kommune respektive region.

Vedr. beredskab i krisesituationer for kommunens sdrbare borgere 25/ 8742, SR paskgn-
ner der er udarbejdet et grundlag sddan som det er formuleret i sagen og ser frem til yderligere
detaljering. Der bgr sikres information til borgerne.

Seniorrddet udarbejdede to udtalelser , som ogsa bleve sendt.

Bilag: 2 Vedr. Aldreloven

3 Beredskab i krisesituationer

6 Formanden har ordet

6.1 E-mail fra Sgruplund Bof=llesskab

Seniorrddet behandlede henvendelse til formanden og foretager sig ikke videre

6.2 Dialog med Aldre Sagen

Peter Sgrensen mgdes med Aldre Sagens lokalformand Erik Daugaard Jensen dn 25. juni 2025.

6.3 Arsberetning 2024

Formanden indstiller der ikke udarbejdes arsberetning hvilket besluttedes.

6.4 Seniorrddets synligggrelse

Lisbeth E. Knudsen og Niels Sgndergaard udarbejder udkast til en lille flyer med inspiration fra Herlev
flyer som bl.a. kan bruges ved Foreningernes Dag 23. august og i forbindelse med seniorrddsvalg.
Sendes rundt i Seniorradet inden tryk i kommunen.

7 Orientering fra grupperne

7.1 Faldforbyggelse

Finn Kamper-Jgrgensen roste en rigtig god rapport fra kommunen med positiv borgerevaluering

Bilag: 4 Den politisk vedtagne handlingsplan
5 2024 evalueringen af den faldforebyggende indsats

7.2 Seniorradets @konomi
Stor ros til Niels Sgndergaard

7.2.1 Status

Bilag: 6 Regnskab - Status 31. maj 2025

8 Foreningernes dag

Aktivitetesudvalget Byens Hus Egedal i Kokkedal gentager foreningernes dag den 23. august 2025,
hvor Seniorrddet deltager med Lisbeth E. Knudsen og Toni Strande og forelgbing tilsagn om
deltagelse fra Niels Sgndergaard .
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9 Hgringsvar

Temaet underernzerede zldre og fyring af dizetister er et problem vi bgr tage op.
Tillige med bortfald af halve portioner i kantinen i aktivitetscentre pa plejehjemmene

9.1 Kompressionshjalpemidler

Hagringssvar er afgivet direkte til Contract Manager Jonna Brinkmann.

‘Bilag: 7 Hgringssvar

10 Seniorradsvalg 2025

Opstillingsmgde 25. august 2025 kl 10 i byrddssalen og materiale fra mgde i valgbestyrelsen ved-
laegges referat.

Bilag 8 referat fra valgbestyrelsen

9 Annonce til A£ldre Sagens Blad

Vi tilbyder foto af kandidater.

Vi ser om de tidligere videoer kan genbruges

10.1 Kalender

Bilag: 10 Kalender for valget

10.2 Budget for Seniorrdds valg i november

Budget for portreetfoto af kandidater, annoncer, valgmateriale om Seniorrddet arbejde og et bor-
germgde i august gnskes.

Niels Sgndergaard og Lisbeth E. Knudsen udarbejder valgbudget.
Kompensation af valgtilforordnede er ikke klarlagt

11 Danske ZEldrerdd - Repraesentantskabsmgde

Repraesentantskabsmgde 12. maj 2025 pa Hotel Nyborg Strand
Deltagere: Lisbeth E. Knudsen og Peter Sgrensen

12 Danske Aldrerad - Konference

Fldrekonference 13. maj 2025 pa Hotel Nyborg Strand
Deltagere: Lisbeth E. Knudsen , Toni Strande , Niels Sgndergaard og Peter Sgrensen
Plenum forelaesninger:
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Bilag: 11

12

13

14

Sammen om aldreomrddet - det kommunale blik pd samspil med
lokale faellesskaber
Christian Budde, rddmand for Sundhed- og Omsorg, Aarhus Kommune

Kommunernes nye rolle i samarbejdet med civilsamfundet
Dan Holt Hgjgaard, udviklingschef, Democracy X

Frivillige skaber mere liv pd plejehjemmet
Mette Sofie Haulrich, plejehjemsleder, Hundested Plejecenter
og Lone Clemen, frivilligkoordinator, Hundested Plejecenter

De almene boliger som forebyggelsesarena
Bent Madsen, adm. direktgr, BL - Danmarks Almene Boliger

Oplaeg fra seminarer:

Bilag: 15

16

17

18

19

20

Seminar 1: Seniorbofeellesskaber
Stig Hessellund, projektchef, RealDania

Seminar 2: Fra 5 til 500 medlemmer - hvordan samarbejder forskere,
frivillige og kommune om brobygning?

Stig Eiberg, Fritidschef, Gentofte Kommune, Andreas Lundgaard, Idraetskonsulent
og projektleder pa Aktive Feellesskaber og Peter Arne, formand i Foreningen

for Modne Motionister (MoMo)

Seminar 3: Faellesskabsby — et borgerdrevet faellesskab
Mia Felbo-Kolding, sekretariatsleder og projektleder, Partnerskabet Faellesskabsby
og Henrik Carlsen, formand for Maends Mgdesteder, naestformand i Ringsted Aldrerad

Seminar 4a: Veje til et godt samarbejde med pargrende
Lene Bundgaard Ciccolini, pargrenderadgiver, Albertslund Kommune
og Else Dahl Morthorst, naestformand, Albertslund Aldrerdd

Seminar 4b: Veje til et godt samarbejde med pargrende
Else Dahl Morthorst, naestformand, Albertslund Aldrerdd

Seminar 5: Hvordan far vi gode og baredygtige broer til foreningslivet
for mange flere aeldre?

Jeannette Juul Bossen, chefkonsulent, Sund Aldring, DGI

og Henrik Mikkelsen, konsulent & tovholder, Brobygning, DGI

13 Fremtidige mgder i Seniorradet

dato ‘ lokale bemaerkninger
2025
?. ? 2025 planlagt Sommerfrokost
juli 2025 ingen mgder
13. august 2025 Lilletrommen
3. september 2025 | Lilletrommen
1. oktober 2025 Lilletrommen

Fortsat pd naeste side
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5. november 2025 | Lilletrommen

3. december 2025 Lilletrommen

10. december 2025 Lilletrommen | Konstituerende mgde

Sommerfrokost 2025 - Jgrgen Simonsen

14 Eventuelt

Formanden er bortrejst fgrste halvdel af juli.

Regionsaeldrerad bliver nedlagt
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APPENDIKS 1

Medlemmer, Formandskab, grupper og delegerede

Titel Navn Postnr / By telefon E-Mail

formand Peter Sgrensen Humlebaek 2179 1866 pet.sor@webspeed.dk
naestformand Lisbeth E. Knudsen Kokkedal 2147 8153 lisbetheknudsen@gmail.com
kasserer Niels Sgndergaard Niva 4052 2789 niels@algon.dk

Finn Kamper-Jgrgensen Humlebaek 2244 1575 finnkamper@gmail.com

Jytte Bloch Kelsen Fredensborg 4581 9695 jytte-Bloch-Kelsen@privat.dk

Jgrgen Simonsen Humlebaek 2019 3059 3uv@mail.tele.dk

Toni Strande Kokkedal 2660 4007 toni-strande@hotmail.com

Grethe Troensegaard Humlebaek 4061 9400 grethe.troensegaard@mail.tele.dk

FKJ (ch) Js LEK NS PS TS JK

Formand X
Naestformand X
Kasserer X
Arbejdsgrupper
Social & sundhed X X X X
Teknik/IT/Infrastruktur X X
Bolig X X
Kultur X X X

Observatgrer plejecentre
Benediktehjemmet X
Elsa Marie hjemmet X
Lystholm X
Skovgarden X
Egelunden X
Mergeltoften X

@resundshjemmet X

Eksterne delegater

Danske /ldrerdd, repraesentantskabet X X
Regionsaeldrerddet FU X X z
Nordgruppen FM z X
Klimarddet z X

X Formand x Medlem z Suppleant, FU forretningsudvalget FM formand

Apple iMac, emacs 31.0.50 Slde 8 af 9 org mode 9.8 - IATEX 2¢
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APPENDIKS I1I

Nyttige links

I

II
III
v
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VI
VII
VIII
IX

XI
XII
XIII
X1V
XV
XVI
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Folketinget

Social- og Aldreministeriet

Vejledning for ZAldrerdd/Seniorrdd

Retsinformation

Socialstyrelsen

Sundhedsstyrelsen

Region Hovedstaden

Danske /ldrerdd

Hovedstadens Regionsaeldrerad

fldre Sagen

Fredensborg Kommune hjemme side

Fredensborg Kommunes Organisation 1. juni 2024
Fonden Ensomme Gamles Veern

Kommunernes Landsforening

Center for Tvaerprofessionel Kompetenceudviklinger
Sundhedsstrukturkommissionens Rapport 2024

Styrelsesvedtaegt for Fredensborg Kommune 2022-2025

Udvalg under Byradet 2022-2025

GPDR - Regler for brug og opbevaring af data

Kalender for Mgder (Seniorrad og Fredensborg Kommune 2025)
Danske Aldrerad: Handbog for aeldre- og seniorrad

Vedtaegter 2022-2025

Fredensborg Seniorrad

Samarbejdsaftale

Vedtaegter 2022-2025

Modus Vivendi

. Seniorradets medlemmer

. Gaeldende Kvalitetsstandarder 2025
. Undersggelse velfaerdsteknologi, november 2023
. LOV nr 1651 af 30/12/2024 (Aldrelov)

. Danlgn App, Skriftlig vejledning til opgradering og brug
. Danlgn App, Video med opgradering og brug (spring over eventuelle reklamer)
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 https://www.ft.dk/
https://sm.dk
https://www.retsinformation.dk/eli/mt/2011/40
https://www.retsinformation.dk/
https://socialstyrelsen.dk/
https://www.sst.dk/da/
https://www.regionh.dk/
https://danske-aeldreraad.dk
https://regionsaeldreraadh.dk
https://www.aeldresagen.dk
https://fredensborg.dk
https://seniorraad.dk/_doc/static/FKorganisation-20240601.pdf
https://egv.dk
https://kl.dk
ctku.dk
https://www.ism.dk/temaer/sundhedsstrukturkommissionen
https://seniorraad.dk/_doc/static/styrelsesvedtaegt22-25.pdf
https://fredensborg.dk/politik-og-indflydelse/politiske-udvalg-hvem-er-med
https://fredensborg.seniorraad.dk/_doc/static/GDPR.pdf
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https://seniorraad.dk/_doc/static/Undersoegelse_velfaerdsteknologi_november_2023.pdf
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