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1 Ny konstituering

Valg af formand under ledelse af Cecilie A. Baker fra Center for Politik og Organisation.

Peter Sørensen blev enstemmigt valgt som ny formand og Lisbeth E. Knudsen forsætter som næst-

formand,Niels Søndergaard som kasserer.

2 Valg af referent

Lisbeth E. Knudsen blev valgt til referent.

3 Godkendelse af dagsorden

Dagsorden godkendt med tilføjelser.

4 Godkendelser af referat

Referat af møde den 4. september 2024 godkendt.

5 Gæst Camilla Arent,Center forÆldre og forebyggelse

5.1 Information om organisationsændring i ældreområdet

Mange udfordringer for ældreområdet lokalt og med ny ældrelov fra februar. Ny model valgt ud fra

konsultationer med lederne og god proces.

Ny plejehjemschef skal stå for ansættelser, visitation, særlige beboere, palliation og Mad og Måltider.

Mange nye ændringer kan sparres tættere med den nye chef. Forebyggelse (visitation, rehabilitering,

hjælpemidler) prioriteres mere tillige med sund aldring i teams Forebyggelse og Team Sundhed.

Træder i kraft 1.2.2025.

Mange vakante stillinger.

5.2 dialog Vedrørende Seniorrådets eventuelt behov for samarbejdskonsu-

lent

Peter orienterede om en videre interne proces om samarbejdet i Seniorrådet og evt behov for konsu-

lent vil måske senere blive relevant

5.3 Dialog om aktuelle emner herunder Seniorrådets budget,besparelser

og kvalitetsstandarder.

Kvalitetstandarder høres via portal, hvor svar til frist er i morgen.

Alle svar fra portalen tages med i det videre forløb med adresse til politikerne for at sikre transparens.

Seniorrådets aktuelle svar søges afsendt i dag.

GLA꞉D træning fordrer i kommunal pjece anden kronisk sygdom før henvisning.

Der spørges til det hos Camilla Arent.

Mange besparelsesforslag på ældreområdet med investeringer.

Er i gang med undersøgelser af robotstøvsugere som borgerne kan indkøbe forinden besparelsen

på rengøring sættes i gang.

Ca 10 borgere på dagshjemmet på Øresundshjemmet flyttes til Benediktehjemmet, især overetagen.

Blandt andet som aflastning.

Kapacitetsbehov for flere plejehjemspladser vurderes blandt andet på baggrund af Nivå grund købt
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af MT Højgård

6 Udflugt til lejlighed i Kbh.med velfærdsteknologisk indret-

ning den 8.november 2024

Vi mødes ved 9-tiden i 2. vogn i regionaltog og skift til S-tog på Hellerup med deltagelse af Peter

Sørensen,Niels Søndergaard, Jytte Kelsen, Toni Strande og Lisbeth E. Knudsen.

6.1 Velfærdslejligheden,besøg den 8.november 2024

Ved besøget i Københavns kommunes Hjemmeplejes ”velfærdsteknologisk lærelejlighed”deltog

Lisbeth E. Knudsen, Jytte Kelsen, Toni Strande,Niels Søndergaard og Peter Sørensen, samt Christian

Gertsen fra Fredensborg Kommunes Digitaliseringsafdeling.

Det var en oplevelse, og de havde ikke ”flyvende biler”,men utroligt mange hjælpemidler, som for-

modentligt ikke er almindelig kendt blandt mennesker, som ikke har behov for sådanne hjælpemidler.

Oskar Norrhäll gav en introduktion omkring afdelingen og deres arbejde.

Bilag: Introduktion til ”velfærdsteknologiafdelingen” i Københavns Kommune

7 Deltagelse i Nordiske Folkesundheds-konference i 2025

Der var i Seniorrådet ikke enighed om at støtte.

8 Seniorrådet efter resten af 2024 og frem til ultimo 2025

8.1 Fokus områder for medlemmerne:

• Peter Sørensen

1. Implementering af ældre- og sundhedsfremme i kommunen.

2. Etablering af faste teams. Personalesamarbejde og efteruddannelse

3. Inddragelse af pårørende i arbejdet på plejehjem

4. Større ansvar til hver enkelt beboer

5. Dialogmøder med plejecentre

6. Kontakt til social og sundhedsudvalget om opgaver de har i gang. hvor vi kan bidrage

• Toni Strande

Fokus på livskvalitet med bænke, tilgængelighed mm

• Finn Kamper-Jørgensen

Ny lovgivning og sund aldring, forløbsprogrammer

Bevarer tilknytning til Nordgruppen og forretningsudvalget i Regionsrådet.

• Lisbeth E. Knudsen

Kultur og frivillighed som er hovedparten af vores målgruppes interesser

• Niels Søndergaard

Fokuserer på at genoplive grupperne med konkrete opgaver.

• Grethe Troensegaard

Høretab skal i fokus
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8.2 Grupperne

Gruppe formand 2 3

Social og sundhed Jørgen Simonsen Toni Strande Peter Sørensenr

Teknologi og Infrastruktur Toni Strande Niels Søndergaard

Kultur Lisbeth E. Knudsen Jytte Kelsen Niels Søndergaard

Bolig Grethe Troensegaard Jørgen Simonsen

Gruppeformændene står for indkaldelse af møder og udtalelser skal altid godkendes af hele Senior-

rådet f.eks.med 1 dags varsel, hvor intet svar betragtes som godkendelse.

8.3 Input framedlemmer før mødet

Input til næste møde sendes til formand, næstformand, og kasserer 8 dage før mødet.

Som eksempel sendes input til dagsordenen til mødet den 4. december 2024 til formand,Næstfor-

mand og kassereren den 25. november 2024, så det er modtaget den 26. november.

8.4 Andet

Vi skal også forholde os til valget i 2025.

9 Eventuelt

Seniorrådet har i enighed sendt buket til Charlotte Poulsen med tak for indsatsen.

Suppleant til Nordgruppen er nuJørgen Simonsen.

Formand og næstformand er repræsentanter i DanskeÆldreråd.

Høretab er et område under Handicaprådet, som vi kan samarbejde med om et eventuelt møde.

Pressemeddelelse om formandskift i Seniorrådet, udkast fremstilles af Niels Søndergaard.

Julefrokost den 8. januar 2026 i Fredensborg på Fredensborg Vandrehjem.

side 5 af 7



Fredensborg Seniorråd 5. december 2024

APPENDIKS I

Formandskab,grupper og delegerede ej fuldt opdateret

Formand X

Næstformand X

Kasserer X

Arbejdsgrupper

Social & sundhed

Ældrepolitik

Økonomi x x X

Teknik/IT/Infrastruktur x X

Bolig X x

Kultur X x x x

Observatører plejecentre

Benediktehjemmet x

Elsa Marie hjemmet x

Lystholm x

Skovgården

Egelunden x

Mergeltoften x

Øresundshjemmet x

Eksterne delegater

DanskeÆldreråd, repræsentant-

skabet

x X

Regionsældrerådet FU x x

Nordgruppen FM x

Klimarådet z x

FKJ GT JS LEK NS PS TS JK

X Formand x Medlem z Suppleant FU Forretningsudvalget
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APPENDIKS II

Nyttige links

I Folketinget

II Social- ogÆldreministeriet

III Retsinformation

IV Socialstyrelsen

V Sundhedsstyrelsen

VI Region Hovedstaden

VII DanskeÆldreråd

VIII Hovedstadens Regionsældreråd

IX Ældre Sagen

X Fredensborg Kommune hjemme side

XI Fredensborg Kommunes Organisation 1. juni 2024

XII Fonden Ensomme Gamles Værn

XIII Kommunernes Landsforening

XIV Center for Tværprofessionel Kompetenceudviklinger

XV Sundhedsstrukturkommissionens Rapport 2024

–⸻⸻⸺

1. Styrelsesvedtægt for Fredensborg Kommune 2022-2025

2. Udvalg under Byrådet 2022-2025

3. Kalender for Udvalgsmøder (Fredensborg Kommune 2024)

4. DanskeÆldreråd: Håndbog for ældre- og seniorråd

5. Vedtægter 2022-2025

6. Fredensborg Seniorråd

7. Samarbejdsaftale

8. Seniorrådets medlemmer

–⸻⸻⸺

9. Gældende Kvalitetsstandarder november 2023

10. Undersøgelse velfærdsteknologi, november 2023

–⸻⸻⸺

11. Danløn App, Skriftlig vejledning til opgradering og brug

12. Danløn App, Video med opgradering og brug (spring over eventuelle reklamer)

–⸻⸻⸺
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Niels Søndergaard

LATEX – org mode 9.7.15

 https://www.ft.dk/
https://sm.dk
https://www.retsinformation.dk/
https://socialstyrelsen.dk/
https://www.sst.dk/da/
https://www.regionh.dk/
https://danske-aeldreraad.dk
https://regionsaeldreraadh.dk
https://www.aeldresagen.dk
https://fredensborg.dk
https://seniorraad.dk/_doc/static/FKorganisation-20240601.pdf
https://egv.dk
https://kl.dk
ctku.dk
https://www.ism.dk/temaer/sundhedsstrukturkommissionen
https://seniorraad.dk/_doc/static/styrelsesvedtaegt22-25.pdf
https://fredensborg.dk/politik-og-indflydelse/politiske-udvalg-hvem-er-med
https://fredensborg.seniorraad.dk/_doc/static/udvalgskalender2024.pdf
https://seniorraad.dk/_doc/static/Haandbog-for-aeldre-og-seniorraad.pdf
https://fredensborg.seniorraad.dk/_doc/static/Vedtaegter2022-2025.pdf
https://seniorraad.dk
https://fredensborg.seniorraad.dk/_doc/static/Samarbejdsaftale2022-2025.pdf
https://fredensborg.seniorraad.dk/_doc/static/SRmedlemmer-20231103.pdf
https://fredensborg.dk/kommunen/kvalitetsstandarder/kvalitetsstandarder-aeldre-og-forebyggelse
https://seniorraad.dk/_doc/static/Undersoegelse_velfaerdsteknologi_november_2023.pdf
https://seniorraad.dk/_doc/2024/aug/danlon_app_vejledning.pdf
https://youtu.be/AHzH-Mm8kRE?si=4_IxC8irvg6Voym6
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