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tekster med bl3 skrift er klikke referencer til eksterne dokumenter.
tekster med skrift er litteraturhenvisninger og lovbekendtggrelser.

Information per E-mail

Seniorradet har abnet mulighed for, at du kan fa fremsendt referater pa e-mail. (Du kan
til enhver tid afmelde ved at trykke pa@ nedenstdende link)
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1 Velkomst og valg af Referent
Lisbeth E. Knudsen blev valgt til referent.

2 Godkendelse af dagsordenen
Nye punkter pa dagsordenen:

e Punkt 4.5 Sundhedstrukturkommisionens rapport
e Punkt 4.6 Tilbagemelding fra plejehjem

e Punkt 4.7 Brev fra Jytte til Byrddet

e Punkt 8 Boliggruppen

3 Godkendelse af referat(er)

Referat af Seniorradsmgde den 8. maj 2024
Godkendt

4 Sager til behandling

Der ggres opmaerksom pa punkt XI i Appendiks II, hvoraf det fremgar, at Borgerservice
med centerchef Henrik Vendelbo er flyttet til direktgr Mie Gudmundsson afdeling.
Fredensborg Kommunes Organisation 1. juni 2024

4.1 Seniorvenlige Byer

Finn Kamper-Jgrgensen foreslar vi ggr kommunen opmaerksom pa dette initiativ om
seniorvenlige byer og minder om SundBY netveerket kommunen endnu ikke er med i. En
henvendelse til fremsendelse til efteraret formuleres ved gruppe Jytte, Toni og Finn.

Bilag 1: Artikel fra Seniormonitor
4.2 Forretningsorden / Hgringskompetence

Der har vaeret diskussion om vores interne regler i Seniorradet, og givet fortolkninger som
ikke er almindelige omkring vores forretningsorden, sa vi tager regler og forretningsorden
op til gennemsyn og eventuelle rettelser.

Vejledning for Aldrerdd(Seniorrad) indeholder i stykke 5 bestemmelse om hgringskompe-
tence.

Niels Sgndergaard’s Forslag til a&endringer i Forretningsordenen blev diskuteret og tilfgjet
‘udtalelser i enkeltsager kan uddelegeres til grupper eller personer’.
4.3 Graf over genoptraningsaftaler.

Graferne vise en stigning i genoptreeningsaftaler, men ogsé, at de ikke er demografiregu-
leret
Bilag 1: Traening Status 2023

4.4 Plejehjemsrad og Sansehave pa Skovgadrden

Sansehave indvies den 25. juni og Seniorradet er inviterede. Camilla Arendt har tilbudt
at tale plejehjemsrdd sammen med nogle plejehjemsledere pa et /acl(sr)smgde.
Forberedes af Charlotte Poulsen, Lisbeth E. Knudsen og Jytte Kelsen.

4.5 Valg til Seniorradet 2025

Niels Sgndergaard, Lisbeth E. Knudsen og Charlotte Poulsen er inviteret til en indleden-
de drgftelse med direktionssekretaer Therese Carlsen, centerchef Charlotte Mandg og
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direktionssekretaer Gitte Buenaventura den 26. juni 2024.

Alle bifalder, at Seniorradetet holder fast i fremmgdevalg og tilbyder praktisk hjeelp og
gkonomi.

4.6 Sundhedstrukturkommisionens rapport

Finn Kamper-Jgrgensen foreslog indkagb af rapporten.
Godkendt

Seniorradet fremsender forslag til politikerne i byradet, om at saette fokus pa de zeldre i
borgmesterens medvirken i faelles svar fra de 29 kommuner i Region Hovedstaden.

4.7 Tilbagemelding fra plejehjem

Peter Sgrensen har haft mgde med centerleder pa Lystholm hvor 80% af beboerne er
demente og der er aftalt halvarlige mgder med lederen.

Rehabilitering er bedre med omklaedning.
Benediktehjemmet er i knae med bemanding og har gang i frivillighedskoordinering.
Skovgarden har ny aktiv leder og godt samarbejde.

Lisbeth E. Knudsen har talt med Egelunden, som har fin brug af frivillige og har igangsat
en tilfredshedsundersggelse blandt de frivillige.
Egelunden deltager i arrangement i Byens Hus den 24. august 2024.

4.8 Brev fra Jytte Kelsen til alle Byrgdder
Ngdvendigheden af baenke er pdpeget mellem skole og vej.
4.9 Dosispakket medicin

Grethe Troensegaard efterlyser Seniorradets holdning til denne foranstaltning og der er
behov for mere viden, som vi beder Camilla redeggre for pa et kommende mgde.

5 Fredensborg Seniorrad 2022 - 2025

e /Eldrerddgivning af Byrad og dets udvalg
e Arbejde og resultater

Det foreslas, at Seniorradet pa sit septembermgde 2024 drgfter et forslag til proces og
disposition for denne beretning - og etablerer en arbejdsgruppe, der senest marts 2025
fremlaegger et konkret forslag til drgftelse:

Formalet med denne publikation er, - digitalt og trykt

e at synligggre at der eksisterer et Seniorrad, der radgiver byradet og dets udvalg om
eeldrepolitik og aldreemner

e at synligggre, at der er valg til Seniorradet i 2025 , og samtidigt valg til kommunal-
bestyrelsen, Byradet

e at synligggre vore resultater fra naesten 4 ars radgivning af Byrad og udvalg og
fortaelle om arbejdet i vort rad

e at synligggre vigtige temaer, der skal arbejdes med fremover for et Seniorrad

e Ma ikke indeholde direkte eller indirekte valgpropaganda for det kommende Senior-
radsvalg i 2025.

Seniorradet vil til efteraret kende
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e forslag til ny aldrelov og Regeringens udmeldinger
e Sundhedsstukturkommissionens anbefalinger til &ndret sundhedsindsats i Danmark

Bilag 1: Oplaeg til Brochure OBS! i Microsoft Word

Finn Kamper-Jgrgensen foreslar resultater medtaget og fremtidens temaer inddraget og
input modtages med tak af formanden.

6 Horing om Kommunens budget 2025 (til information)

Sa er hgringsperioden startet vedrgrende materialerne udarbejdet til budgetseminaret i
april vedrgrende budget 2025-2028.

Man kan finde alt hgringsmaterialet pa hgringsportalen, hvor man ogsa skal afgive
hgringssvar.

Fredensborg Kommunes hgringsportal.
Frister for hgringer vedrgrende budget 2025-2028:

e Materialet vedrgrende budgetmaterialet til budgetseminaret i august vil blive lagt
pa hgringsportalen den 16. august og safremt Byradet skal have jeres hgringssvar
inden budgetforhandlingerne gar i gang er fristen for hgringssvar den 22. august K.
12.

Seniorradet har sendt hgringssvar til Fredensborg Kommunes Budget for 2025 - 2028,
hgringssvaret ligger pa Seniorradet hjemmeside.
bilag 1: Hgringssvar

R8derumskatalog hdndteres som vi plejer

7 Seniorradets Gkonomi

7.1 Status den 31. maj

Niels Sgndergaard orienterede om gkonomien og status blev bifaldet.
7.2 Danlgn applikationen opdateret den 10. juni

Huske at chekke at mail/navn er i orden.

7.3 Dieaeter

I Vedtaegterne (af 2. april 2022) for Seniorradet star:

Der udbetales dieeter til medlemmerne for deltagelse i Seniorrddsmaderne,
mgder med forvaltningen og eksterne mader, der er godkendt af Seniorrddet.
Der udbetales ikke dieeter til medlemmerne for deltagelse i Seniorr§dets grup-
pemgader, temadage, kurser og lignende.

Principielt skal medlemmerne ikke have udgifter til befordring for deres arbejde
i Seniorr8det, og der udbetales derfor korselsgodtgarelse efter statens takster
for det p8geeldende &r til alle mader, der er godkendt af Seniorrddet.

Praksis opretholdes i denne samling med dieeter til kun til mader.

8 Boliggruppen

En aktuel sag forte til pdmindelse om at folge praksis for Seniorrddets udtalelser.
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9 Kulturgruppen

Seniorradets indstilling til arets kulturpris blev ikke fulgt da Radio Humleborg fik prisen
for 25 ar siden.

Bilag 1: Indstilling Lisbeth E. Knudsen berettede om Foreningernes dag i Egdal Byens
Hus den 24. august 2024.

10 IT- og Kommunikationsguppen

Seniorradet far besgg af Kamilla Bldbjerg, Leder af Kommunens digitaliseringsafdeling.

Forslag til punkter til dagsordenen efterlyses.

11 Nordgruppen (Zldrerdd i Nordsjeelland)

Kommunerne: Allergd, Egedal, Fredensborg, Frederikssund, Gribskov, Halsnaes, Helsinggr,
Hillerad og Hgrsholm.

Finn Kamper-Jgrgensen efterlyser borgeroplysning om Fredensborg borgeres brug af
Helsinggr Sundhedshus,

Bilag 1: referat Nordgruppen
Bilag 2: Helsinggr Sundhedshus

12 Regionszldrerddet (AEldrerdd i Hovedstadssregionen)

Finn Kamper-Jgrgensen (forretningsudvalget), Jargen Simonsen og Niels Sgnder-
gaard

Dato tid fra til Emne
mandag 9. september 10:00 14:00
mandag 11.november 10:00 14:00

13 Kurser, temadage og konferencer
13.1 Danske Aldrerad

o Praesentationer fra Repraesentantskabsmgde og Aldrekonference
6. 0g 7. maj 2024 Praesentationer:

Title Foredragholder

Kan en Sundhedsstrukturkommission Igse problemerne pa Sidsel Vinge
zldreomradet

Tveaersektorielt opsporing og behandling af akut sygdom i Jonas Strunge
primaersektoren og Brit Larsen

Visioner for det naere sundhedsvaesen i kommunen Torben Klitmgller
Hvor aktive skal vi vaere i behandlingen af Danmarks aldste Kaare Christiansen

Fortsat pa naeste side
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X: Sidsel VInge

Y: Teenk Klogt - Veelg Klogt Susanne Axelsen
Z: Mette Olander

FE: Stine Grgnbaek

@: Blik for helheden - rehabilitering og brobygning som veje Loa Teglgaard

til at arbejde helhedorienteret med aeldres trivsel og Malene Pekruhn
A: Mere tid til naerveer gennem forenklet dokumentation Tove Salting

Manglende praesentationer er ikke tilgeengelige.
e Samarbejdet i celdre- og seniorradet
Charlotte Poulsen og Lisbeth E. Knudsen deltog den 16.maj 2024 pa Scandic Ringsted

13.2 Kommunernes Landsforening
13.2.1 Aldre- og Sundhedskonferencen

Torsdag den 10. oktober 2024 - 9:30-16:00
tilmelding senest 25. september 2024 via Niels Sgndergaard.

13.2.2 Digitaliseringmesse 2024

Onsdag d. 25. september 2024 kl 10:00 - 16:30 Odense Congress Center (OCQC),
@rbaekvej 350
5220 Odense S@

Niels Sgndergaard deltager
13.3 CTKU - Center for Tvaerprofessionel Kompetenceudviklinger

CTKU - Center for Tveerprofessionel Kompetenceudviklinger malrettet tvaerprofessionel
vidensformidling i dialog med RUML ved Aarhus universitet samt i samarbejde med
medlemmerne af den tilknyttede Faglige Enhed.

13.3.1 FAldrekonferencen - 19.marts 2024

Comwell Bygholm Schiittesvej 6, 8700 Horsens.
Toni Strande og Niels Sgndergaard deltog i en god og oplysende konference.

Materialer:

Reportagevideoen fra konferencen nedenfor.

I videoen er der udtalelser fra Sidsel Vinge - Klaus Rafael Jensen, Odder - Gitte Kilhof,
Affectum - Christine Antorini - Line Bjgrnskov, Aabenraa og Daniel Nyboe Andersen.
Reportagevideo

Praesentationer fra konferencen

13.3.2 Sundhedskonferencen

11. september 2024
Comwell Bygholm Schittesvej 6, 8700 Horsens.
Info om Sundhedskonferencen

13.4 Foreningernes Dag i Egedal, Byens Hus

Pa vegne af Fredensborg Kommune og det nystiftede aktivitetsudvalg i Egedal Byens Hus -
kommunens kulturhus i Kokkedal - er Seniorradetet indbudt til at deltage i arrangementet
Foreningernes Dag den 24. august.
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Seniorrddet deltager med Lisbeth E. Knudsen, Peter Sgrensen og Toni Strande.

Bilag 1: Foreningernes Dag i Egedal, Byens Hus
13.5 Den Nationale Folkesundhedskonference 2024
Dansk Selskab for Folkesundhed

Praesentation af Sundhedsstrukturkommissionens arbejde, og faglig diskussion

23. 0g 24. september 2024 Nyborg Strand.
Finn Kamper-Jgrgensen og Charlotte Poulsen deltager.

14 Mgodedatoer 2024

Det eneste mgdelokale med teleslynge er Lilletrommen, dette lokale er booket for resten

af i &r, og kan ikke sendres.

dato ‘ lokale bemaerkninger
juli 2024 ingen mgde
14. august 2024 Keyboardet
22. august 2024 Lilletrommen | budget kil 09:00
4. september 2024 | Kontrabassen | evt.
2. oktober 2024 Kontrabassen
6. november 2024 | Kontrabassen
4. december 2024 | Stortrommen
2025
8. januar 2025 Lilletrommen
5. februar 2025 Lilletrommen
5. marts 2025 Lilletrommen
2. april 2025 Lilletrommen
7. maj 2025 Lilletrommen
4. juni 2025 Lilletrommen
juli 2025 ingen mgde
13. august 2025 Lilletrommen
3. september 2025 | Lilletrommen
1. oktober 2025 Lilletrommen
5. november 2025 | Lilletrommen
3. december 2025 | Lilletrommen
10. december 2025 | Lilletrommen | Konstituerende mgde

Peter Sgrensen foresldr sommerfrokost pa skibet S/S Bjgrn ved kaj ved Kulturvaeftet

Helsinggr. Koster 2000 kr.

Skipperhuset den 8. august 2024 kl 12.30 blev valgt.
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15 Eventuelt
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APPENDIKS I

Formandskab, grupper og delegerede

CP FKJ GT JS LEK NS PS TS I

Formand X

Neaestformand X

Kasserer X
Arbejdsgrupper

Social & sundhed X X

FAldrepolitik X X

@konomi X X X
Teknik/IT/Infrastruktur X X
Bolig X X

Kultur X X X X

Observatorer plejecentre
Benediktehjemmet X
Elsa Marie hjemmet X
Lystholm X
Skovgarden X
Egelunden X
Mergeltoften X
@resundshjemmet X

Eksterne delegater

Danske /Eldrerdd, repraesen-| X X

tantskabet

Regionsaeldreradet FU X X
Nordgruppen z FM X
Klimaradet z X

X Formand x Medlem z Suppleant
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APPENDIKS 11
Nyttige links

I Folketinget
II Social- og Aldreministeriet
IIT Retsinformation
IV Socialstyrelsen
V Sundhedsstyrelsen
VI Region Hovedstaden
VII Danske Aldrerad
VIII Hovedstadens Regionseaeldrerad
IX FAldre Sagen
X Fredensborg Kommune hjemme side
XI Fredensborg Kommunes Organisation 1. juni 2024
XII Fonden Ensomme Gamles Vaern
XIII Kommunernes Landsforening
XIV Center for Tveerprofessionel Kompetenceudviklinger
1. Styrelsesvedtaegt for Fredensborg Kommune 2022-2025
2. Udvalg under Byradet 2022-2025
3. Kalender for Udvalgsmgder (Fredensborg Kommune 2024)
4, Danske Aldrerad: Handbog for seldre- og seniorrad
5. Vedtaegter 2022-2025
6. Fredensborg Seniorrad
7. Samarbejdsaftale
8. Seniorradets medlemmer
9. Galdende Kvalitetsstandarder november 2023
10. Undersggelse velfaerdsteknologi, november 2023
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