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tekster med bl3 skrift er klikke referencer til eksterne dokumenter.
tekster med skrift er litteraturhenvisninger og lovbekendtggrelser.

Information per E-mail

Seniorradet har abnet mulighed for, at du kan fa fremsendt referater pa e-mail. (Du kan
til enhver tid afmelde ved at trykke pa@ nedenstdende link)

Tilmeld - Afmeld
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1 Velkomst og valg af Referent
Lisbeth E. Knudsen blev valgt til referent.

2 Godkendelse af dagsordenen
Nye punkter pa dagsordenen:

e Indstilling til kulturpris er nu muligt selvom fristen var 7. maj 2024, se punkt 10
Kulturgruppen p§ side 7.

3 Godkendelse af referat(er)

Referat af mgde 6. marts 2024
Godkendt

4 Gaest: Camilla Arent, Center for Aldre og forebyggelse

Plejehjemsrad:

Seniorradet vil gerne have en formel struktur for kommunikationen med de enkelte
plejehjem. Det er den eneste made hver kontaktperson kan have fgling med hvad der
foregar. Kunne vaere som frivillig eller andet formelt.

aclsr er positiv over for ideen om plejehjemsrad, feks ogsd med temamgder som er abne.
Valg hvert ar tager ikke hensyn til kontinuitet. Involvering af beboere kan evt ske via
personalet. Seniorrddet og Camilla Arent er enige om, at vi helst vil laegge op til, at vi
starter med en afprgvningsfase pa fx 1 ar(vi blev maske ikke enige om i hvor lang tid det
skal afprgves), som ivaerksaettes.

Camilla Arent vil afklare om det er muligt jeevnfgr direktionen og Social- og sundhedsud-
valget.

Budgetseminar og demografireguleringer:

Begge er medtaget i materialet vedr. budget.

Der er ikke demografireguleret pa alle omrader. Saerlige udfordringer pa genoptraenings-
planer der ikke demografireguleres pa sundhedslovsydelserne og som er steerkt stigende.
Hospice er heller ikke klart beskrevet (Camilla Arent mener, at det er beskrevet og det er
ikke demografireguleret, hvilket udfordrer os gkonomisk).

Seniorradet mener, at det er vigtigt at kommunikere ogsa offentligt om ngdvenigheden af
demografireguleringen pa disse omrader.

Naeste uges direktionssager har punkt om gget behov for sygepleje, hvor der mangler
personale. Camilla henviser til mgde i Social- og sundhedsudvalget 30.maj under tema

sygepleje.

Bilag 1: Etablering af Plehjemsrad
Bilag 2: Vedtaegter for Plejehjemsrad

Finn Kamper-Jorgensen anmodes om et opleeg til formelt haringssvar med deadline 17.
maj 2024, som folges op ndr dagsorden er frigivet.
Midlertidige pladser pd Skovgdrden skal stadig budgetteres.

5 Sager til behandling
5.1 Hgringskompetence

Vejledning for Aldrerad(Seniorrdd) indeholder fglgende i stykke 5:

Samarbejdsorgan mv.
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5. Der kan eventuelt oprettes et centralt samarbejdsorgan, der bestdr af med-
lemmer fra de enkelte sldrerdd. Haringer skal sendes til alle de direkte valgte
aeldrer8d. Kommunalbestyrelsens hgringsforpligtelse kan derfor ikke opfyldes
ved at rette hgringen til et sdant samarbejdsorgan.

Haringskompetencen er hos det samlede aeldrerdd. Aldrer8det kan dog oprette
underudvalg og grupper, der beskaeftiger sig med forskellige omrdder, men og-
s§ i disse situationer er hgringskompetencen i forhold til kommunalbestyrelsen
hos det samlede aeldreréd.

Team Spirit ?

Seniorrddet tilslutter sig, at Niels Sendergaard udarbejder
forslag der indsaettes en passus med reference til indholdet
i stykke 5 i froretningsordenen.

Specielt omkring delegering af ekstern kommunikation og
hvem, som udtaler sig p§ Seniorrddets vegne.

HAHA!
THERE’'S ABIG
HOLE DOWN
AT YOUR END
T

5.2 Hgringssvar omkring Frivillige (Fredensborgmodellen)

Seniorrddet har sendt nedenstdende horingssvar omkring fredensborgmodellen.
Seniorrddet har noteret sig, at borgmesteren pé Frivillighedsdagen gav tilsagn om udar-
bejdelse af en pdrarende politik, idet pdrorende udfarer ulennet arbejde.

Bilag 1: Fredensborgmodellen

5.3 Digaliseringsafdelingen

5.3.1 Mgde med Kamilla Blaabjerg

Niels Sgndergaard har haft et indledende mgde med Kamilla Blaabjerg fra Fredensborg
Kommunes digitaliseringsafdeling (velfaerdsteknologi).

Afdelingen beskeeftiger sig bdde med digitalisering og velfeerdsteknologi, og Seniorrddet
fandt det opportunt, at Kamilla Blaabjerg indbydes til Seniorr8det for yderlige oplysninger.
5.3.2 Opkobling p3 Fredensborg kommunes informationssystemer

Vi har haft nogle problemer med opkobling til monitorer i kommunens mgdelokale, og
Niels Sgndergaard har haft mgde med August Grube fra Digitaliseringsafdeleingen og faet
en tabel over brugbare mgdelokaler, det er omsat til en opdateret plan over lokaler, hvor
fremmed udstyr kan virke. Denne plan er vedlagt (klik pd planen for download)

RADHUSET
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5.4 Midlertidige akutpladser

|II

Hvis nogen skal “reddes”, er det kommunerne!

375 1.000 kr. pr. borger (2021-pl)

350 B . .
s De gennemsnitlige udgifter pr. borger til

300 Sundheds- og omsorgsydelser, 2021
275
250
225
200
175
150
125

B Kommunaleudgifter

Regionalt medicintilskud

Sygesikring

M Psykiatrisk sygehus

B Somatisk sygehus

LLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLL

0ar

4ar

8 ar
123
16 a
204
24 a
283
32a
36a
403
44 3
48 3
52a
56 a
60 a
643
68 a
72a
76 a
80a
8434
88 a
9234
96 a
00 ar

Anm.: | datagrundlaget for de kommunale udgifter indgar 85 kommuner, idet datagrundlaget kun er tilstraekkeligt for disse. Opg(aPr'eIserne for 2021 er pavirket af eendringeri
aktiviteten som fglge af covid-19 og sygeplejerskestrejken. Udgifterne er angivet i pris- og Ignniveau for 2021 (2021-PL).Robusthedskommissionen, 2023

5. april 2024 sidselvinge@outlook.dk

Akutindsatsen kan give bedre service og koste mindre, hvor erfaringer fra Middelfart og
Helsinggr er gode.

Seniorrddet beder Camilla Arent om at redeggre for kommunens indsats.

6 Seniorradets beretninger
6.1 Godkendelse af Arsberetningen 2023

Seniorrddet godkendte beretningen, som laegges pd hjemmesiden.

Arsberetning 2023

6.2 Fredensborg Seniorrdd 2022 - 2025

e /Eldreradgivning af Byrad og dets udvalg
e Arbejde og resultater

Det foreslds, at Seniorradet pa sit septembermgde 2024 drgfter et forslag til proces og
disposition for denne beretning - og etablerer en arbejdsgruppe, der senest marts 2025
fremlaegger et konkret forslag til drgftelse:

Formalet med denne publikation er, - digitalt og trykt

e at synligggre at der eksisterer et Seniorrad, der radgiver byradet og dets udvalg om
eeldrepolitik og aldreemner

e at synligggre, at der er valg til Seniorradet i 2025 , og samtidigt valg til kommunal-
bestyrelsen, Byradet

e at synligggre vore resultater fra naesten 4 ars radgivning af Byrad og udvalg og
fortzelle om arbejdet i vort rad

e at synligggre vigtige temaer, der skal arbejdes med fremover for et Seniorrad

Seniorradet vil til efteraret kende
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e forslag til ny aldrelov og Regeringens udmeldinger
e Sundhedsstukturkommissionens anbefalinger til &ndret sundhedsindsats i Danmark

Begge dele vil have veeret drgftet i kortere tid til efter@ret - og dermed kunne kvalificere
vore synspunkter i en publikation

Der var enighed om ideen er god s laenge det ikke bliver personlig valgpropaganda. Alle
bedes overveje indleeg til naeste mgde og Charlotte Poulsen samler til en disposition.
Aflgser for pensionistguide kan overvejes.

7 Horing om Kommunens budget 2025 (til information)

Sa er hgringsperioden startet vedrgrende materialerne udarbejdet til budgetseminaret i
april vedrgrende budget 2025-2028.

Man kan finde alt hgringsmaterialet p@ hgringsportalen, hvor man ogsa skal afgive
hgringssvar.

Fredensborg Kommunes hgringsportal.
Frister for hgringer vedrgrende budget 2025-2028:

e Materialet vedrgrende budgetseminaret i april er lagt pa hgringsportalen og hgrings-
perioden er frem til den 30. maj 2024.

e Materialet vedrgrende budgetmaterialet til budgetseminaret i august vil blive lagt
pad hgringsportalen den 16. august og safremt Byrddet skal have jeres hgringssvar
inden budgetforhandlingerne gar i gang er fristen for hgringssvar den 22. august k.
12.

8 Evaluering af mgde med Social- og Sundhedsudvalget

2. maj 2024
Social- og sundhedsudvalget og Seniorraddet holdt det forste mgde i den aftalte halvarlige
mgderaekke.

Godt mgdet blev afholdt og neeste gang onskes klarere rammer med henblik p8 dialog.
Bilag 1: Praesentation Dialogmg@de SSU/Seniorradet

9 Seniorradets Okonomi
9.1 Status

Kassereren freemlagde status pr. 1. maj 2024
9.2 Budget drgftelse for resten af perioden

Hvad skal vi anvende vores beholdning til?

e Kulturgruppens forslag til skovtur (ikke relevant, pga tidsngd)

e Bidrag til opndelse af fremmgdevalg 2025 (ikke relevant, ikke lovligt)

e Udarbejdelse af materiale om Fredensborg Seniorrad, en opdatering af materialet
fra 2019 Se punkt 6.2 Fredensborg Seniorrdd 2022 - 2025 p§ side 5.

Tilslutning til at deltage i aktivitetsdag den 24.august 2024 i Byens Hus Kokkedal for
foreninger.

Muligheder for at arrangere sociale tiltag p8 plejehjemmene gerne i samarbejde med
/ldresagen.
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10 Kulturgruppen

Lisbeth E. Knudsen orienterede om muligheden om at indstille kandidat til kommunens
kulturpris hvor fristen var 7. maj 2024.
Humleborg Radio indstilles.

Kulturelt udvalg har vedtaget arrangere temadag om kultur og sundhed den 3.9 hvor
Seniorrddet er med i programmet.
Seniorrddet afventer naermere information.

11 Nordgruppen (Zldrerdd i Nordsjaelland)

Kommunerne: Allergd, Egedal, Fredensborg, Frederikssund, Gribskov, Halsnaes, Helsinggr,
Hillergd og H@rsholm.

Made den 14.5 med fokus p§ det neere sundhedstilbud p8 Helsingor Sundhedshus, hvor
Finn og Charlotte deltager

12 Regionszldrerddet (Aldrerdd i Hovedstadssregionen)

Finn Kamper-Jgrgensen (forretningsudvalget), Jargen Simonsen og Niels Sgnder-
gaard

tirsdag 11. juni (fra 10.30 -14.30) - Temaet er sundhedsaftale
Mandag 9. september (fra 10-14)
Mandag 11.november (fra 10-14)

13 Kurser, temadage og konferencer
13.1 Danske Aldrerad

¢ Reprasentantskabsmgde
Repraesentantskabet bestar af Danske Aldrerads medlemmer og er organisationens
gverste myndighed.
Den 6. maj 2024 pa Hotel Nyborg Strand (@stergvej 2, Nyborg).
Charlotte Poulsen deltog.

o Konference
Danske /Eldrerdds zeldrepolitiske konferencer afholdes to gange om aret og bestar
af en blanding af opleeg fra forskere, organisationsfolk, politikere og andre aktgrer.
Naeste konference afholdes den 7. maj 2024 pa Hotel Nyborg Strand (@stergvej 2,
Nyborg).
Charlotte Poulsen, Lisbeth E. Knudsen, Finn Kamper-Jgrgensen, Jytte Kelsen, Niels
Sgndergaard, Peter Sgrensen og Toni Strande deltog.

e Samarbejdet i eldre- og seniorradet
Danske Aldrerdd udbyder i samarbejde med VELUX FONDEN kursusdage om ledelse
i praksis. Fokus er pa samarbejdet i eldre- og seniorradet. Dagen vil bade byde pa
korte opleeg med mulighed for at g i dybden med cases og konkrete ledelsesvaerk-
tgjer med fokus pa:
Formanden og naestformanden som kulturbaerer
Hvordan formandskabet skaber et godt sammentgmret team
Arbejdet med kodeks og veerdier for det gode samarbejde
Cases omkring den sveere samtale og feedback
Udviklingen af de gode mgder gennem evaluering af mgderne
Charlotte Poulsen, Lisbeth E. Knudsen deltager den 16.5 pa Scandic Ringsted
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13.2 Kommunernes Landsforening
13.2.1 Aldre- og Sundhedskonferencen

Torsdag den 10. oktober 2024 - 9:30-16:00
tilmelding senest 25. september 2024

13.2.2 Digitaliseringstraef 2024

Mandag den 22. april 2024 fra kl. 9.00 - 16.00.

Scandic Falkoner

Falkoner Alle 9, 2000 Frederiksberg

Charlotte Poulsen og Niels Sgndergaard deltog i en interessant konfe-
rence med primaert focus pa Al (Artificial Intelligence)
Preesentationer:

Title Foredragholder

Hvordan kunstig intelligens kan spille en rolle i dit arbejde  Bent Dalager

Fagchefens forventning til digitaliseringskonsulenten Bo Gammelgaard
Digitalisering i et fremtidsperspektiv Bugge Holm Hansen

Att fa det att handa - strategiskt, taktiskt och operativt transformationsar- Cecilia Leion

bete i verkligheten

Udenrigsministeriets Strategi for Teknologisk Diplomati Ditte Bjerregaard
Det lange seje traek - at lykkes med velfaerdsteknologi Karen Storgaard Larsen
Digitaliserings-konsulenten Lars Lautrup
Digital Transformation i et Direktionsperspektiv Martin @stergaard
Digital inklusion i praksis Stephan Rasmussen
Liv Moeslund Alstrup
Bedre datagrundlag for god administrativ praksis Line Laudrup
Jim Foli

Hvilke krav skal vi stille til data, n@r kommunerne far flere Gitte Duelund Jensen
lgsninger baseret pa kunstig intelligens Thomas Nordild

13.2.3 Digitaliseringmesse 2024

Onsdag d. 25. september 2024 kl 10:00 - 16:30 Odense Congress Center (OCQC),
@rbaekvej 350

5220 Odense S@

Niels Sgndergaard deltager

13.3 CTKU - Center for Tvaerprofessionel Kompetenceudviklinger

CTKU - Center for Tveerprofessionel Kompetenceudviklinger malrettet tvaerprofessionel
vidensformidling i dialog med RUML ved Aarhus universitet samt i samarbejde med
medlemmerne af den tilknyttede Faglige Enhed.
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13.3.1 FAldrekonferencen — 19.marts 2024

Comwell Bygholm Schittesvej 6, 8700 Horsens.
Toni Strande og Niels Sgndergaard deltog i en god og oplysende konference.

Materialer:

Reportagevideoen fra konferencen nedenfor.

I videoen er der udtalelser fra Sidsel Vinge - Klaus Rafael Jensen, Odder - Gitte Kilhof,
Affectum - Christine Antorini - Line Bjgrnskov, Aabenraa og Daniel Nyboe Andersen.
Reportagevideo

Praesentationer fra konferencen

13.3.2 Sundhedskonferencen

11. september 2024
Comwell Bygholm Schittesvej 6, 8700 Horsens.
Info om Sundhedskonferencen

13.4 Foreningernes Dag i Byens Hus

P& vegne af Fredensborg Kommune og det nystiftede aktivitetsudvalg i Egedal Byens Hus
- kommunens kulturhus i Kokkedal - sender jeg hermed en invitation til jer om at deltage
i arrangementet Foreningernes Dag den 24. august.

Aktivitetsudvalget sgger bade foreninger, der har lyst til at ga ind i en fzelles planlaegning
og foreninger, der har lyst til at veere til stede pa dagen med information, aktiviteter og
god stemning.

Seniorrddet deltager.

Bilag 1: Foreningernes Dag i Byenshus
13.5 Den Nationale Folkesundhedskonference 2024

Dansk Selskab for Folkesundhed

Praesentation af Sundhedsstrukturkommissionens arbejde, og faglig diskussion
23. 0g 24. september 2024 Nyborg Strand.

Finn Kamper-Jgrgensen og Charlotte Poulsen deltager.

14 Modedatoer 2024

dato ‘ lokale ‘ bemaerkninger ‘
12. juni 2024 Stortrommen
juli 2024 ingen mgde

7. august 2024 Keyboardet
22. august 2024 Lilletrommen | budget kl 09:00
4. september2024 | Kontrabassen
2. oktober 2024 Kontrabassen
6. november 2024 | Kontrabassen
4. december 2024 | Stortrommen
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15 Eventuelt
Mgde diset p8 150 kr for mader af kortere varighed tages op p8 naeste made

Referater af mgder med plejehjem tages p& naeste made
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APPENDIKS I

Formandskab, grupper og delegerede

CP FKJ GT JS LEK NS PS TS I

Formand X

Neaestformand X

Kasserer X
Arbejdsgrupper

Social & sundhed X X

FAldrepolitik X X

@konomi X X X
Teknik/IT/Infrastruktur X X
Bolig X X

Kultur X X X X

Observatorer plejecentre
Benediktehjemmet X
Elsa Marie hjemmet X
Lystholm X
Skovgarden X
Egelunden X
Mergeltoften X
@resundshjemmet X

Eksterne delegater

Danske /Eldrerdd, repraesen-| X X

tantskabet

Regionsaeldreradet FU X X
Nordgruppen z FM X
Klimaradet z X

X Formand x Medlem z Suppleant
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APPENDIKS 11
Nyttige links

I Folketinget
II Social- og Aldreministeriet
IIT Retsinformation
IV Socialstyrelsen
V Sundhedsstyrelsen
VI Region Hovedstaden
VII Danske Aldrerad
VIII Hovedstadens Regionseaeldrerad
IX FAldre Sagen
X Fredensborg Kommune hjemme side
XI Fonden Ensomme Gamles Veern
XII Kommunernes Landsforening
XIII Center for Tveerprofessionel Kompetenceudviklinger
1. Styrelsesvedtaegt for Fredensborg Kommune 2022-2025
2. Udvalg under Byradet 2022-2025
3. Kalender for Udvalgsmgder (Fredensborg Kommune 2024)
4. Danske ldrerad: Handbog for seldre- og seniorrad
5. Vedtaegter 2022-2025
6. Fredensborg Seniorrad
7. Samarbejdsaftale
8. Seniorradets medlemmer
9. Galdende Kvalitetsstandarder november 2023
10. Undersggelse velfaerdsteknologi, november 2023
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https://www.sst.dk/da/
https://www.regionh.dk/
https://danske-aeldreraad.dk
https://regionsaeldreraadh.dk
https://www.aeldresagen.dk
https://fredensborg.dk
https://egv.dk
https://kl.dk
ctku.dk
https://seniorraad.dk/_doc/static/styrelsesvedtaegt22-25.pdf
https://fredensborg.dk/politik-og-indflydelse/politiske-udvalg-hvem-er-med
https://fredensborg.seniorraad.dk/_doc/static/udvalgskalender2024.pdf
https://seniorraad.dk/_doc/static/Haandbog-for-aeldre-og-seniorraad.pdf
https://fredensborg.seniorraad.dk/_doc/static/Vedtaegter2022-2025.pdf
https://seniorraad.dk
https://fredensborg.seniorraad.dk/_doc/static/Samarbejdsaftale2022-2025.pdf
https://fredensborg.seniorraad.dk/_doc/static/SRmedlemmer-20231103.pdf
https://fredensborg.dk/kommunen/kvalitetsstandarder/kvalitetsstandarder-aeldre-og-forebyggelse
https://seniorraad.dk/_doc/static/Undersoegelse_velfaerdsteknologi_november_2023.pdf
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