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Information per E-mail

Seniorrådet har åbnet mulighed for, at du kan få fremsendt referater på e-mail. (Du kan til enhver tid afmelde

ved at trykke på nedenstående link)
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1 Velkomst og valg af Referent

Charlotte Poulsen

Niels Søndergaard blev valgt til referent.

2 Godkendelse af dagsordenen

Charlotte Poulsen

Indsat punkt 7.4, Abonnement på Seniormonitor

3 Godkendelse af referat(er)

Charlotte Poulsen

Referat af møde 4. oktober 2023

Referat af 4. oktober godkendt uden bemærkninger

4 Sager til behandling

Charlotte Poulsen

4.1 SR kommunikation, mål, samarbejde og organisering

Peter Sørensen

Alle indsender pejlemærker der præsenteres af Peter Sørensen. Peter Sørensen samler trådene og er ansvarlig

for at der konkluderes.

Pejlemærker

Der blev foreløbig nævnt højt prioriterede pejlemærker:

• gensidig respekt

• gensidig tillid

• etik

• ytringsfrihed

• pænt sprog!

Formand Charlotte Poulsen skriver en sammenfatning til næste møde.

Seniorrådet vedtog, at vi har direkte demokrati, d.v.s. at hele rådet er ansvarlig for alt udgående kommunikation,

og skal derfor høres, før det sendes ud.

4.2 Arbejdsgrupper

Drøftelse af hvilke arbejdsgrupper vi fremover skal have. Oplæg ved Lisbeth E. Knudsen

Seniorrådet vedtog, at vi opløser alle grupperne og behandler alle sager i plenum efter oplæg af den tovholder,

som har den aktuelle sag.

4.3 Information og drøftelse med Camilla Arent

• Personalesituation

Kommunen er i øjeblikket fuldtallige på mellemlederniveau. Der mangler stadigvæk varme hænder, men

det går dog bedre end før, situtionen har ændret sig til det bedre, ret mange elever bliver efter endt

uddannelse, til forskel fra før, dette er man meget glad for i administrationen. Der er nogle udfordringer i

planlægningsgruppen ved fleksibilitet for medarbejderne, men det lykkedes da. Der har manglet penge i

§17 stk. 4 udvalget om rekruttering, det er der nu kommet ved budgetforliget (næste punkt), så man kan

udføre nogle planer.

Analyse af Omsorgs Træthed

• Overvejelser om de 450.000 kroner fra budgetforliget, som skal gå til forbedring af netop rekruttering og

fastholdelse

Se punktet ovenfor.

• Frivillighed, i budgetforliget ligger der en opgave.

Fredensborg kommune har ansat en frivillighedskoordinator som sammen med Frivillighedscenteret

side 3 af 8

https://seniorraad.dk/_doc/referat/SRreferat-20231004.pdf
https://seniorraad.dk/_doc/2023/nov/pejlemaerker.pdf
https://seniorraad.dk/_doc/2023/nov/omsorgstraethed.pdf


Fredensborg Seniorråd 5. november 2023

skal rekruttere frivillige til fritidsaktiviteter. Der er dialog med Ældresagen om det social humanitære

frivillighedsarbejde. Fredensborg Kommune

• Besparelserne, som vi begynder at iværksætte.

Den ene demenskoordinatorstilling er blevet nedlagt, heldigvis kunne personen bliver overført til en ledig

stilling.

• Samarbejde med Nordic Health Lap omkring digitale løsninger.

Udsat til næste møde

4.4 Nyt valgsystem

Charlotte Poulsen Henvendelse fra Danske Ældreråd om ny leverandør af valgsystem til Seniorrådsvalget i 2025.

Valg løsning fra Netcompany.

Drøftes med Camilla Arent ved næste møde

5 Information igangværende sager

5.1 Fra Formanden

Charlotte Poulsen

1. Henvendelse fra borger vedr. Seniorbofællesskab på landet.

Er ikke en sag for Seniorrådet

2. Mødekalender for 2024

:Forslag til mødekalender for 2024:

dato lokale bemærkninger

3. januar 2024

7. februar 2024

6. marts 2024

3. april 2024

8. maj 2024

12. juni 2024

juli 2024 ingen møde

14. august 2024

4. september2024

2. oktober 2024

6. november 2024

4. december 2024

Niels Søndergaard taler med Helle Skovbo om reservering af lokaler på Rådhuset.

3. Planlægning af møder mellem Social- og Sundhedsudvalget og Fredensborg Seniorråd

Charlotte Poulsen og Lisbeth E. Knudsen til møde med Mie Gudmundsson og Camilla Arent.

6 Tema

Kommende dagsordenpunkt

7 Seniorrådets Økonomi

midlertidig kasserer Niels Søndergaard
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7.1 Status

Der er ved at være styr på regnskabet, sagen med den afgåede kasserer er nu tilendebragt.

Vi har stadigvæk en del penge (fra tiden med Covid-19)

7.2 Valg til kasserer

Niels Søndergaard blev enstemmigt valgt til kasserer.

7.3 Ordning med Frederiksborg Amts Avis

Niels Søndergaard har tilbudt at undersøge muligheder for, at vi kan læse ældre stof på nettet.

Udsat

7.4 Abonnement på Seniormonitor

Niels Søndergaard bestiller abonnement på nyhedsbrevet.

8 Forebyggelsesrådet

Sidste møde, der skulle være afholdt i november, er aflyst af formand Finn Kamper-Jørgensen.

Finn Kamper-Jørgensen går videre med faldforebyggelse her i Seniorrådet, samt mænds sundhed.

9 Regionsældrerådet (Ældreråd/Seniorråd i Region Hovedstaden)

Finn Kamper-Jørgensen (forretningsudvalget), Jørgen Simonsen og Niels Søndergaard. Møde den 16.

november 2023.

10 Delegerede fra Seniorrådet

1. Danske Ældreråd Repræsentantskabsmøde

2024?

2. Regionsældrerådet

Finn Kamper-Jørgensen (forretningudvalget), Jørgen Simonsen og Niels Søndergaard.

3. Nordgruppen

Finn Kamper-Jørgensen (formand), Jørgen Simonsen og Toni Strande.

4. Klimarådet

Lisbeth E. Knudsen og suppleant Finn Kamper-Jørgensen.

11 Kurser, temadage og konferencer

11.1 Danske Ældreråd

Kun til information

• Repræsentantskabsmøde

Repræsentantskabet består af Danske Ældreråds medlemmer og er organisationens øverste myndighed.

Den X. maj 2024 på Hotel Nyborg Strand.

• Konferencer

Danske Ældreråds ældrepolitiske konferencer afholdes to gange om året og består af en blanding af oplæg

fra forskere, organisationsfolk, politikere og andre aktører.

Næste konference afholdes den X. maj 2024 på Hotel Nyborg Strand.

11.2 Kommunernes Landsforening

• KL’s Ældrekonference 2023

KL afholdt den årlige Ældrekonference den 12. oktoberber 2023 fra Seniorrådet deltog Charlotte Poulsen,

Toni Strande og Niels Søndergaard.

Slides fra konferencen (plenum):

Ulrik Kjær – Faglig frisættelse

Morten Mandøe - Kommunernes økonomiske spændetrøje

Kaare Christensen - De sidste leveår - helbred, behandling og livskvalitet
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Finn Rønholt - Forskel på det kommunale sundhedsområde før og nu

Slides fra konferencen (sessioner):

Obs: Hvis de slides du leder efter ikke er her, vil de blive lagt op inden for den næste uge.

Session 2 - Faglig ledelse - hvorfor og hvordan

Session 3 - Meningsfuld dokumentation i ældreplejen

Session 4 - Velkommen på forsiden

Session 5 - Sikkerhed for borgere og medarbejdere! (Del 1)

Session 5 - Sikkerhed for borgere og medarbejdere! (Del 2)

Session 6 - Kan retridig omhu forebygge indlæggelser?

Session 7 - En Fremtid med Fuldtid

11.3 Faglige Seniorer

Frokost møde i Hillerød,

Toni Strande deltog

12 Sager på vej

:Sager på Vej:

nr Sag start deadline ansv. bemærkninger

1 1 jun

2 1 maj

3 1 jun

4 1 aug

Bilag: – – –

13 Mødedatoer (2. halvår 2023 + 1. halvår 2024)

Kun til information

Forslag til mødedatoer: Ved konstitueringen blev det besluttet, at Seniorrådet normalt holder ordinært møde

hver den første onsdag i måneden fra kl. 13-17.

:Mødedatoer:

dato lokale bemærkninger

6. december 2023

3. januar 2024

7. februar 2024

6. marts 2024

3. april 2024

8. maj 2024

12. juni 2024

juli 2024 ingen møde
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14 Eventuelt
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APPENDIKS I

Skema over observatører og delegerede

:Delegerede:

Eksterne delegater

Danske Ældreråd,

repræsentantskabet

X

Regionsældrerådet FU x x

Nordgruppen z FM x x

Klimarådet z x

CP FKJ GT JS LEK NS PS TS JK

X Formand x Medlem z Suppleant

APPENDIKS II

Nyttige links

I Social- og Ældreministeriet

II Danske Ældreråd

III Hovedstadens Regionsældreråd

IV Fredensborg Kommune hjemme side

V Fredensborg Seniorråd

– ————————

1. Styrelsesvedtægt for Fredensborg Kommune 2022-2025

2. Udvalg under Byrådet 2022-2025

3. Kalender for Udvalgsmøder (Fredensborg Kommune 2024)

4. Vedtægter 2022-2025

5. Samarbejdsaftale

6. Seniorrådets medlemmer

– ————————

7. Gældende Kvalitetsstandarder november 2023

– ———————— -

Apple iMac, emacs 30.0.50 side 8 af 8

Niels Søndergaard

LATEX , org mode 9.7

https://sm.dk
https://danske-aeldreraad.dk
https://regionsaeldreraadh.dk
https://fredensborg.dk
https://seniorraad.dk
https://seniorraad.dk/_doc/static/styrelsesvedtaegt22-25.pdf
https://fredensborg.dk/politik-og-indflydelse/politiske-udvalg-hvem-er-med
https://fredensborg.seniorraad.dk/_doc/static/udvalgskalender2024.pdf
https://fredensborg.seniorraad.dk/_doc/static/Vedtaegter2022-2025.pdf
https://fredensborg.seniorraad.dk/_doc/static/Samarbejdsaftale2022-2025.pdf
https://fredensborg.seniorraad.dk/_doc/static/SRmedlemmer-20231103.pdf
https://fredensborg.dk/kommunen/kvalitetsstandarder/kvalitetsstandarder-aeldre-og-forebyggelse
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