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Information per E-mail

Seniorrådet har åbnet mulighed for, at du kan få fremsendt referater på e-mail. ( Du kan til enhver tid

afmelde ved at trykke på nedenstående link)

—————————————

Tilmeld Afmeld
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1 Valg af Referent

Lisbeth E. Knudsen

2 Godkendelse af dagsordenen

Nye tilføjelser fra Grethe om mad og ventelister.

3 Godkendelse af referat(er)

Referat af konstituerende møde 15. december 2022

Seniorrådet har korrektioner til det udgivne referat.

Korrektioner til referat af konstituerende mød 15. december 2021

4 Information

Møde med Center for politik og strategi om forløb af valget til Seniorrådet drøftes på næste møde.

Lisbeth laver oplæg om forløb som SR repræsentant i valgudvalget.

4.1 At følge med i Byrådets arbejde

Oversigt over Kommunens hjemmeside.

Dagsordener og referater, abonnement på information.

Fredensborg Kommunes hjemmeside

4.2 Seniorrådets hjemmeside

Niels efterlyste reviderede tekster fra alle og foto af nye medlemmer, som Grethe formidler.

f.eks. Kontaktsiden

4.3 Dagsorden og referat

Det er formandens mening, at dagsorden skal være fyldige, og beskriver sagen, muligvis også med løsnings-

forslag, det vil gøre det muligt for alle medlemmer at forberede sig til sagerne, og at vi kan klare at ”nøjes”

med beslutningsprotokol for referaterne1.

Det er meningen, at vi linker til bilag i selve teksten, og i Appendiks vil der ligge link til nogle steder, som

det er praktisk at kunne slå op ved møderne.

4.4 Kommuneguiden (IA Konsulenterne)

”Tal og Fakta”, hvilket er udtræk fra offentlige registrer om Fredensborg Kommune på vores hjemmeside.

Kontrakt udløber den 31. januar 2022.

Der var ikke stemning for at forny abonnementet da fakta findes andre steder.

5 Høringssvar fra Seniorrådet om Kommuneplan 2021

Byrådet har besluttet at sætte forslag til ny kommuneplan i høring 8 uger - desuden afholdes borgermøde.

Seniorrådet bør beslutte at afgive et høringssvar og beslutte proces. Seniorrådet skal pointere at seniorbo-

ligfælleskaber fremmes og fremme folkesundhed, trivsel mm. Finn Kamper-Jørgensen, Nils Rasmus Hansen

og Vivien Middelboe arbejder på en udtalelse.

6 Konti og regler

Som udgangspunkt skal det ikke koste noget at være medlem af Seniorrådet så udlæg og udgifter, som kan

relateres til Seniorrådet refunderes.

Bekendtgørelse om udbetaling af skattefri godtgørelse til ulønnede bestyrelsesmedlemmer eller til frivillige,

ulønnede medhjælpere, der yder bistand som led i foreningens skattefri virksomhed

Vi bruger (indtil videre) App’en DANLØN som kører på Android- og IOS telefoner, samt iPAD. Nye medlemmer

har fået hver et papir med DANLØN’s kode (som i øvrigt også står på lønsedlen).

1. Diæter eller tabt arbejdsfortjeneste

Kompensation for Seniorrådsmøder, møder i Regionsældrerådet og Nordgruppe er enten en ”diæt”

eller tabt arbejdsfortjeneste.

Diæterne vil (for 2022) udgør kr 440 pr møde op til 4 timer og kr 880 for møder op til 8 timer.

Tabt arbejdsfortjeneste skal dokumenteres af arbejdsgiveren.

Principper for budget, diæter og kørselsgodtgørelse

1
Nu skal man jo ikke være helt firkantet, så vi prøver os lidt frem her i starten
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2. Udgifter til internet, telefonhold og kontorartikler

Disse udgifter kan dispenseres på to måder

(a) Enkeltvis, efter bilag, hvor der uvægerligt vil komme diskussioner om relevansen eller rimelig-

heden af udgifterne.

(b) Med et (skattefrit) fast beløb årligt, dette beløb har i flere år været kr. 3.000, men afgøres –

inden for skatteloven – af Seniorrådet.

(c) Vivien undersøger muligheden for elektronisk abonnement på Politiken og Frederiksborg Amt

Avis for alle.

Alle medlemmer valgte det faste beløb.

3. Udlæg

Seniorrådet kører i øjeblikket udlæg på DANLØN applikationen, hvilket vi bliver nødt til, indtil kasseren

finde ud af hvilket system vi skal køre (vi skal betale en afgift fra SKAT på kr 8.000, hvis der er

manglende indberetning af skat [osse 0 skat])

Dette fortsætter.

4. Kørselsgodgørelse

Vi får kørselsgodtgørelse for ordinære Seniorrådsmøder, møder i Regionsældrerådet, Nordgruppen og

til konferencer og kurser, andre formål skal aftales på forhånd med kassereren eller formanden.

5. Seniorrådsmail?

Der er mulighed for at få en selvstændig mail <dit fornavn>@seniorraad.dk, enten som selvstændig

mail, eller videresendt til din almindelige mail-boks.

6. Gaver

Seniorrådet har en politik om gaver:

Udgifter til gaver og udlæg

7 Forretningsorden 2022-2025 & Vedtægter 2022-2025

7.1 Forretningsordenen

Opdatering af Fredensborg Seniorråds Forretningsorden

7.2 Vedtægterne

Opdatering af Vedtægter

Skrive ind der skal være fremmødevalg og konstituering skal genovervejes.

Niels modtager gerne ændringsforslag.

Forslag til Vedtægter 2022-2025

Et udvalg bestående af Nils Rasmus Hansen, Niels Søndergaard, Jørgen Simonsen og Finn Kamper-Jørgensen

arbejder med vedtægter og forretningsorden

8 Arbejdsgrupper

Punktet indledes med en gendrøftning af hensigtsmæssige arbejdsgrupper i Seniorrådet samt medlemmer,

jf. den foreløbige liste over arbejdsgrupper og medlemmer neden for.

Vi har et forslag til en ny gruppe fra Nils Rasmus Hansen: Udviklingsgruppen med følgende kommissorium:

Hvordan gør vi det til noget helt særligt at være medarbejder i ældreplejen i Fredensborg Kom-

mune?

• Hvordan tiltrækker og fastholder vi kvalificerede medarbejdere til hele ældreområdet?

• Uddannelse/videreuddannelse af medarbejdere

• Hvordan organiseres arbejdet i ældreplejen?

• Kommunikation/branding – udvikling og implementering af narrativer, der skal synliggøre proble-

mer/udfordringer og især løsninger

Nils Rasmus Hansen og Lisbeth E. Knudsen udarbejder udkast til kommisorium og inddrager Grethe senere.
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8.1 Social- og Sundhedsgruppen

Jørgen Simonsen, Charlotte Poulsen, Finn Kamper-Jørgensen, Iben Nymark er med i gruppen og Charlotte

Poulsen er gruppeformand.

Gruppen skal overveje at navngive plejecenter som plejehjem

8.2 Infrastruktur/Teknikgruppen

Charlotte Poulsen og Lisbeth E. Knudsen er medlemmer i gruppen, som skal referere til eksisterende udvalg

i kommunen.

8.3 Boliggruppen

Vivien Middelboe, Jørgen Simonsen, Grethe Troensegaard med Grethe som gruppeformand indtil videre.

8.4 IT- og Kommunikationsgruppen

Niels Søndergaard, Vivien Middelboe, Nils Rasmus Hansen med Vivien Middelboe som gruppeformand.

8.5 Kulturgruppen

Lisbeth E. Knudsen, Vivien Middelboe, Grethe Troensegaard med Lisbeth som gruppeformand.

9 Observatører ved Plejecentrene

9.1 Benediktehjemmet

Lisbeth E. Knudsen

9.2 Else Mariehjemmet

Jørgen Simonsen

9.3 Lystholm

Ibden Nymark

9.4 Skovgården

Finn Kamper Jørgensen/ Charlotte Poulsen

9.5 Egelunden

Vivien Middelboe/ Nils Rasmus Hansen

9.6 Mergeltoften

Niels Søndergaard

9.7 Øresundshjemmet

Grethe Troensegaard

10 Delegerede fra Seniorrådet

1. Danske Ældreråd Repræsentantskabsmøde

9. maj 2022 på Nyborg Strand – Niels Søndergaard og Charlotte Poulsen er delegerede.

2. Regionsældrerådet

Jørgen Simonsen, Vivien Middelboe og suppleant Niels Søndergaard.

3. Nordgruppen

Finn Kamper-Jørgensen, Vivien Middelboe og suppleant Charlotte Poulsen

4. Forebyggelsesrådet Finn Kamper-Jørgensen, Jørgen Simonsen og suppleant Charlotte Poulsen

5. Klimarådet

Lisbeth E. Knudsen og suppleant Finn Kamper-Jørgensen

11 Mad

Grethe Troensegaard har udarbejdet notat som blev budt velkomment af Seniorrådet.

Notat/Grethe Troensegaard

12 Ventelist til plejecentre og ældreboliger

venteliste pr 1. januar 2022,

ialt 8 på venteliste af ialt 279 plejeboliger 2,9%

ialt 13 på venteliste til 138 ældreboliger 9,4%
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13 Prioritering af forårets indsats i Seniorrådet, - foreløbig drøftelse

Diskussion omkring prioritering

Diskussion udsat

14 Forslag fra Seniorrådet 2018-2021

Formanden vil gerne præsentere dette forslag fra to af medlemmerne fra det ”gamle Seniorråd” og anbefale,

at det blev foreslået til Byrådet (Begge forslag skal dog til juridisk bedømmelse før det kan blive

aktuelt):

Michael Huusom og Jonna Farbmacher foreslog følgende:

a. Det nye Seniorråd bør overveje at forskyde valg til Seniorrådet med 2 år, så valget ikke falder sammen

med (”drukner”) i valg til byrådet.

Forslaget skyldes bl.a. den rekordlave digitale stemmeprocent til Seniorrådsvalget.

Fremtidige valg bør være fremmødevalg (inkl. Mulighed for brevstemmevalg og digitale valg).

Diskussionen foresættes, når data fra feks Hørsholm og København der har forskudt valg foreligger

b. Jonna Farbmacher og Michael Huusom foreslog ligeledes, at det nye Seniorråd overvejer en vedtægts-

justering, som klarlægger, at en 60+ årig borger maximalt kan vælges ind i Seniorrådet i tre på

hinanden følgende perioder (dvs. 12 år).

Forslaget er formodentlig ikke lovmedholdeligt.

15 Kurser, temadage og konferencer

16 Skema over arbejdsgrupper, observatører og delegerede

:Delegerede:

Ad Hoc grupper

Formalia gruppe x x x x

Kommuneplan (høring) x x x

Faste arbejdsgrupper

SOSU X x x x

Infrastruktur X x

Bolig X x x

IT+Kommunikation x x X

Udvikling (x) x x

Kultur x X x

Observatører plejecentre

Benediktehjemmet x

Elsa Marie hjemmet x

Lystholm x

Skovgården x x

Egelunden x

Mergeltoften x

CP FKJ GT JS LEK NS NRH TS VM

Fortsat på næste side
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:Delegerede: (Fortsat)

Øresundshjemmet x

Eksterne delegater

Danske Ældreråd,

repræsentantskabet

x x

Regionsældrerådet x z x

Nordgruppen z x x

Forebyggelsesrådet z X x

Klimarådet z x

CP FKJ GT JS LEK NS NRH TS VM

X Formand

x Medlen

z supleant

17 Sager på vej

nr Sag start deadline ansv. bemærkninger

1 opdatere Forretningsorden 1/1 feb NS

2 opdatere Vedtægter 1/1 jan NS Til Byrådet

3 forslag til samarbejdsaftale 1/1 jan NS

4 Evaluering f SR valg 12/1 feb LEK på SR-møde

5 Boligpolitik 12/1 jun GT

6 Mad 12/1 mar CP

7 Sundhed 12/1 jun CP

8 Kultur 12/1 aug LEK

9 Ældrelov/fri komune 12/1 mar FKJ

Bilag:

sag 1 : Ikke i referat

sag 2 : Vedtægter 2020-2021

Forslag til Vedtægter 2022-2025

sag 3: Samarbejdsaftale

18 Mødedatoer (1. halvår 2022 + 2. halvår 2022)

Forslag til mødedatoer: Ved konstitueringen blev det besluttet, at Seniorrådet normalt holder ordinært møde

hver den første onsdag i måneden fra kl. 13-17.

Dog først den anden onsdag i januar og august måneden, og vi har fået en anmodning om at flytte juni-mødet

til den 8. juni.

Formanden inviterer til Seniorrådsmøde i Laden, Mariehøj 204, Nivå den 2. marts.

Andrfe lokationer kan komme på tale til senere møder, f.eks plejecentre, aktivitetscentre e.lign.

Forslag modtages gerne i formandskabet.
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dato lokale bemærkninger

12. januar 2022 Video

2. februar 2022 Stortrommen

2. marts 2022 Laden, Mariehøj 204

6. april 2022 Celloen

4. maj 2022 Stortrommen

1. juni 2022 Stortrommen

juli 2022 ingen møde

10. august 2022 Stortrommen

7. september 2022 Celloen

5. oktober 2022 Celloen

2. november 2022 Stortrommen

7. december 2022 Celloen

19 Eventuelt

Formanden foreslog internatkursus for hele Seniorrådet i foråret om holdarbejde.

Vivien Middelboe vil gerne medvirke til arrangement

Det har jeg aldrig prøvet før,

så det klarer jeg helt sikkert

...Pipi Langstrømpe

aka Pippilotta Viktualia Rullgardinia Krusemynta Efraimsdotter Långstrump
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Niels Søndergaard
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